ZDRAVE VARENI NA BYDLINE
17.-18.11.2017 Tésikov, Sternberk

zacatek v patek v 9hod, kon¢ime v sobotu odpoledne :)

TEMA - ZIMA

vareni s uplatnénim princip makrobiotiky, ajurvédy
Vysvétleni principu jin - jang a pentagramu prvki’l
energie jidla - energie vody, ledviny, mo¢. méchyf
kvasena zelenina - pickless, zavieniny bez cukru
oucnik bez cukru, kvaskovy chléb a mnoho dalsiho

vecerni program - bubnovani, zpivani manter s Nacelnikem

vikendem Vas provede Jana Vitazkova
cena: 1800 K¢
pokud chcete pfespat v apartmanu: +200 K¢/osoba

spani v prednaskové hale ve vlastnim spacaku: +100K¢/osoba

prihlasky telefonicky na 732 349 939, nebo emailem: slon1@volny.cz

Zdravé vareni se porada v Tésikovské Bydliné, vice informaci na www.bydlina.cz
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